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TILL DIG SOM FATT BUFOMIX EASYHALER

Denna folder vander sig till dig som har fatt Bufomix Easyhaler fér behandling av astma eller kroniskt obstruktiv lungsjukdom (KOL).

VAD AR BUFOMIX EASYHALER?

Bufomix Easyhaler &r en pulverinhalator fér behandling av astma eller KOL. Den &r enkel att anvdnda och innehaller inga drivmedel. Du
andas in pulvret i lungorna genom munstycket pa inhalatorn. Bufomix Easyhaler &r férsedd med ett tydligt rakneverk som visar hur
manga doser som finns kvar.

Skydd fér munstycke Skyddsfodral
Inhalator (skyddshuv) Du kan anvanda din
- > )
Kontrollera att skyddet Bufomix Easyhaler med
. (skyddshuven) tacker eller utan skyddsfodral.
& Munstycke munstycket pa Bufomix Inhal_atorn kan vara
- Easyhaler. Skyddet forhin- kvar i fodralet nar du
drar att inhalatorn aktiveras. inhalerar.

SA HAR LADDAR DU OCH TAR EN DOS MED BUFOMIX EASYHALER

Det ar viktigt att du laser igenom féljande anvisningar noga.

1. SKAKA
. Ta bort skyddet.

. Hall inhalatorn uppratt och skaka den 3 till 5 gédnger.

. Viktigt att komma ihag: Det &r viktigt att hélla inhalatorn i upprétt Idge. Om du av misstag klickar pa Bufomix
Easyhaler ndr du skakar inhalatorn, tém ut pulvret ur munstycket enligt instruktioner.

2. KLICKA

. Hall Bufomix Easyhaler uppratt mellan pekfingret och tummen.
. Tryck en gang tills du hér ett klick och 1at den klicka tillbaka. Detta laddar en dos.

. Tryck endast en gang.
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. Viktigt att komma ihag: Inhalatorn kommer inte klicka om skyddet fortfarande &r pa. Klicka bara en gang. Om du
av misstag klickar pa inhalatorn mer dn en gang, tém ut pulvret ur munstycket enligt instruktioner. Klicka fér att
mata dosen innan du inhalerar, inte samtidigt. Fortsétt halla inhalatorn upprétt nér du klickar och nér du inhalerar
dosen. Om du lutar den kan pulvret falla ut innan du hinner inhalera det.

3. INHALERA

Fortsatt halla inhalatorn uppratt.

Andas ut normalt.

Placera munstycket i munnen mellan tdnderna och slut l[&pparna tatt runt munstycket.
Gor en kraftig och djup inandning.

. Ta bort inhalatorn fran munnen, och andas déarefter ut normalt.

Om du behéver ta en andra dos, upprepa steg 1-3 Skaka-Klicka-Inhalera.

o

Na&r du har anvént inhalatorn:
 Satt tillbaka skyddet pa munstycket for att férhindra dosering av misstag.

* Nar du har tagit dosen, skélj munnen med vatten och spotta ut det.
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NAR VET JAG ATT INHALATORN AR TOM?

Bufomix Easyhaler har ett tydligt rakneverk som visar hur manga doser som finns kvar.

Det réknar ner vid var femte dos och siffror visas i intervaller om 10 doser. Nar siffrorna visas

med réd bakgrund finns 20 doser kvar. Byt till ny Bufomix Easyhaler nar rékneverket visar O, dven om
du fortfarande kan se pulver i kontrollfénstret pa baksidan av Bufomix Easyhaler.

HALLBARHET OCH FORVARING AV EASYHALER

Efter att laminatpadsen dppnats &r Bufomix Easyhaler hallbar i 4 manader.

Bufomix Easyhaler ska férvaras i rumstemperatur och skyddas mot fukt. Den tillhandahalls med eller utan fodral. Fodralet
kan anvandas som ett extra skydd for inhalatorn (fér mer information se bipacksedeln i férpackningen).

UNDERHALLSBEHANDLING/VIDBEHOVSBEHANDLING:

BUFOMIX EASYHALER

Bufomix Easyhaler innehaller tva olika ldkemedel: budesonid och formoterol. Budesonid tillhér ldkemedels-
gruppen glukokortikoider och anvédnds som underhallsbehandling/vidbehovsbehandling. Den minskar och
férebygger svullnad och inflammation i lungorna. Formoterol vidgar luftréren och gér det lattare att andas.
. Effekten av formoterol intrader inom 1-3 minuter efter inhalation och varar i genomsnitt 12 timmar efter en
‘ engangsdos. Bufomix Easyhaler finns i tre olika styrkor med budesonid/formoterol: 80/4,5 mikrogram, 160/4,5
mikrogram och 320/9 mikrogram.

Instruktionsfilm om hur du anvander Bufomix Easyhaler hittar du pa
www.medicininstruktioner.se (anvand garna QR-koden), www.fass.se

Folj alltid den behandlingsordination som du fatt. Lds noga igenom den bipacksedel som finns i férpackningen. Har du fragor eller funderingar
om din behandling bér du tala med din [&kare eller sjukskdterska. For mer information se www.fass.se for allmanheten.
Sléang aldrig mediciner bland hushallsavfall. Tank pa att skydda miljén. Apoteket tar emot éverblivna ldkemedel.

Bufomix Easyhaler (budesonid/formoterol) Beredningsform: Inhalationpulver Verksam substans: budesonid/formoterol. Anvdndningsomrade: Bufomix Easyhaler &r ett lakemedel for behandling av av astma hos
vuxna och ungdomar i aldern 12-17 ar, samt behandla symtom pa kroniskt obstruktiv lungsjukdom (KOL) hos vuxna fran 18 ars alder. Forsiktighet och varningar: Tala med lakare eller apotekspersonal innan du tar
Bufomix Easyhaler om du har diabetes, har en lunginfektion, har hogt blodtryck eller om du ndgonsin har haft hjartproblem (inkluderande ojamn hjartrytm, valdigt snabb puls, fortrangning i artarerna eller hjartsvikt),
har problem med skoldkorteln eller med binjurarna, har laga halter kalium i blodet, har svara leverproblem. Kontakta lakare om du upplever dimsyn eller andra synrubbningar. Skolj munnen efter du inhalerat din dos
for att undvika svampinfektion i munnen. Om du ar gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, radfraga Iakare eller apotekspersonal innan du anvander detta lakemedel. Anvand
inte Bufomix Easyhaler om inte din lakare rader dig till detta. Om du blir gravid under tiden du anvander Bufomix Easyhaler, ska du inte sluta anvanda Bufomix Easyhaler men omedelbart kontakta din lakare.
Ansvarigt féretag: Orion Pharma AB, www.orionpharma.se Las alltid bipacksedeln noga.

GRION ORION PHARMA AB | BOX 85 | DANDERYD

PHARMA TELEFON: 08-623 64 40 | WWW.ORIONPHARMA .SE

EASYH-4045/2024-05-24



